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Derniére minute p.1 La liberté dans I'art martial de Shaolin
La liberté dans I'art martial de Shaolin P2 La voie de l'art martlal chmons pulse ses racines "Aglr pourw_rm
[Chinois et Kung Fu , une méme fagon d'appréhdre © ~ * p.3 | | e bien de tons les stres” dans 1o Bouddhisme. Reportez voua
{nfos p.4 ) I'histoire de Bodhidharma , 28ém patriarche aprés le Bouddha

Shakyamuniu et premier patriarche chinois du Ch'an .
Derni él"ﬁ minute On parle a juste titre dans I'enseignement du kung fu de

transmission de maitre a disciple . Mais de quel savoir parle

Le Cercle Thieuldm , tout en réalisant t'on ? Qu'est ce qui est transmis ?
ses objectifs et en continuant son développement _ Lestaos
la méthode d'enseignement

propre , participe activement a un autre grand projet
. I'avénement d'une Fédération autonome des arts
martiaux chinois La premiére pierre de cette

U'énergie du professeur.
Bien siir, chacun trépigne a I'idée de travailler des techniques
efficaces et non dangereuses de self-défense , applicables en

construction a été jetée le 5 mai avec I'élection d'un situation de combat . Mais le vrai combat est celui de la force
Comité National autonome . Les statuts de ce Comité intérieure et de I'humilité . "Tout seul , je ne suis rien "
ayant été adoptés d la quasi unanimité des clubs de C'est pourquoi les taos sont des

kung fu frangais . Cette élection s'est donc déroulée trésors que donne le professeur a ses
éleves , la valeur ajoutée .

a F.’aris a I"'INSEP avec un mode electif de 1 voix pour A charge pour I'éléve de faire fructifier

1licence . ce capital avec Générosité et

Ce Comité se compose de 21 personnes , 15 Clairvoyance . 1l a reu en héritage le

administratifs et 6 techniques ; coeur du Kung Fu Wushu , 1a voie de
Le Cercle Thieuldm était représenté avec Pesprit par le corps . Le reste n.'est que

travail , fidélit€ et persévérance!
Car la transmission orale et visuelle de
techniquezs et enchainements issus

2 candidats et non des moindres en la personne du
Sikung N'Guyen et du Sifu Cabrol .
. ouvous les 2 furent- élus. au.nauveau comité. d»recfeur

%

le sifu étant de plus élu Vice Président . entre le professeur et I'éléve , un lien dont le ciment est la
Le 25 mai se tint la premiere réunion du Comité confiance . Chacun peut s'exprimer dans le cadre d'une école de
Directeur en présence du Président de la FFKAMA Kung Fu . Chacun peut trouvezr une voie pour progresser sur le
monsieur Francis Didier et du DTN récemment nommé chemn de la sagesse . o

C e . Méme un chemin de mille li commence par un pas
par le ministére , monsieur Taberna .
Au cours de cette réunion furent jetées et mise en Jiaoshe Philippe ferram(

route les bases des différentes commissions et des Le Dar Des -

divers réglements s dirigerons a long term ; Saisops ‘

vers uneefgeder'aflonq:;lnou'rmr'elger s e U e pli lorsquit P ex—les

e ) , Sadmr smhpfer aux caprices de ces dzrmerzspmrat
saisir le sens

C'est une grande fierté que d'avoir 2 représentant du A ' au four des saisonssuivant @ voie de la

Cercle a cette construction historique puisque c'est ' compréhensian

la premiére fois que le kung fu dispose de Pour atteindre le pont du printemps radieux
représentant nationaux élus par les pratiquants et les Puis en comprendre sa mystification
clubs .. En récoltant les fruits de chacune

Et faire profiter aux novices leurs délices
/ ' Jiaoshe Phongchith Sourichaft

Y
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VI/ La structure du caractére,<<ouvrir les portes
de la mémoire avec des clefs>>
Le nombre moyen de traits pour un caractére est de 9.8 . A
l'origine . le caractére exprimuait une image . en évoluant . il
exprima une idée . Tourné vers I'expression concréte . vers le
réalisme et le sensible . le chinois n'est pas une langue abstraite .
Par exemple . il a fallu inventer des caractéres pour dire

- <<logique>> . <<métaphysique>> et donc pour tous les mots
propres a la philosophie judéo-chrétienne ...Ces mots ont été
apportés par les occidentaux en Chine . et ont été trés difficiles a
retranscrire en chinois parcequ'il n'existait alors aucun caractére
correspondant.
Le systéme d'écriture chinois repose principalement sur un
systéme dit de <<clefs >> . il s'agit en fait de caractéres a
l'intérieur du caractére . a 'image de techniques particuliéres qui
poetrmettent d'identifier un style en kung fu . Pour illustrer ce
propos voici quelques exemples révélateurs .

Chinois et Kung Fu , une méme facon d'apprendre

‘ Bambou K K Coeur / ‘\ Roi I
Maladie ‘TL Bestiole F o teme L
Oeil E Meétal /% soleil
Feu ~/’\ Eau f ,

r

I existe encore d'autres clefs pour ne reprendre que celles-ci ,
quand on les voit dans un caractére , on est de suite rensei gné sur
le sens possible de ce caractére , méme si on le rencontre pour la
premiére fois . ;

Exemples de caractéres comprenant des clefs trés répandues :

< <

Kuai Téng

9-‘— Hai ! L
(baguettes) ‘(‘ (avoir mal) 7 /3\ (mer) :/ =
Quian

t Hi ] .
8/:] (p:pillon) M (argent) }ft

Ming
(clair)

V/ Le chinois ,langue d'image et d'imagination.
Beaucoup de caractéres sont en eux mémes trés" parlants "a la vue,
tant la structure des traits qui les composent refléte une image
connue de notre cerveau.

A

Rén:homme
(un homme qui marche)

7

Li:la force 7
‘| (un homme qui bande un.arc)

%

Zi:Enfant
(un enfant emmailloté)

A

Da : Grand
(un homme qui tend les bras)

£

Nii : Femme

(une femme les jambes fléchies)

Dans le prochain numéro :VII/ Faire courir la

Deux caractéres juxtaposés 1'un a l'autre peuvent aboutir 2 la
formation d'un nouveau caractére dont le sens provient de la
combinaison de deux carac téres .

_425_ Hao . composé des caractéres "femme" et "enfant"
ensemble . ce caractére signifie "bien " . "bon"

"femme": la femme sous le toit . Quand la femme est 2 Ia
maison , il n'y a pas de désordre , pas de guerre ...Ce
caractéresignifie la "paix"

% An . ce caractére est composé de I'élément "toit" et de

Li . composé du caractére "arbre" et du caractére "enfant"
: I'enfant sous I'arbre veut cueillir le fruit . 11
signifie"prunier" (la plupart des chinois raffolent de ce fruit )

B2 Nan , composé des caractéres "champ" et "force". il
2 j signifie "garcon", "homme" . I'étre fort qui travaille au
champ(plus exactement la riziére)

VI/ Association de caractére association d'idée.
Cet esprit de combinaisons et d'enchainements se retrouve entre
certains caractéres. Lorsqu'ils sont mis ensembie , on obtient un
mot nouveau , dont le sens découle directement et logiquement
des deux caractéres joints.Cette gymnique mentale s'exprime
d‘ailleurs en kung fu( deux styles qui se mélangent peuvent
conduire a la naissance d'un nouveau style ).

Par exemple:

i 5___ Tian Zi : ciel et enfant : le fils du ciel ( I'empereur )
. /(I L_Ll Huo Shan : le feu et la montagne : le volcan
LJ_I )j& Shan Shui :1'eau et la montagne : le paysage
17
i 4
f ;
- Dian Hua : elggetricité et

parole : la parole electrique :
le téléphone

He Ma :fleuve et cheval : le cheval du fleuve
(hippopotame)

T =

Dian Naeo :-electricité et’ -
cerveau : le cerveau electrique :
I'ordinateur

Pour les noms propres , il peut en aller de méme :

+ [F L8

Zhong Guo: milieu et Shang Hai: au dessus et mer ,
royaume:l'empire du milieu la ville au dessus de I'eau

la Chine Shanghai
Lao Zi: vieux et enfant : le

Ri Ben: soleil et racines , le
pays du soleil levant vieil enfant
“le Japon Laeshi

main sur le papier . Des exercices pour vous entrainer et vous faire la main
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